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特別養護老人ホームを中心に介護施設を運営しています。
春日秀樹理事長の「医療と介護を通じて地域社会に貢献する」とい
う強い信念のもと設立されました。春日病院グループの一法人として
特別養護老人ホームなど 11施設（神戸市北区 9施設・中央区 1施設・
小野市 1施設）を運営しています。丁寧な個別ケアにより、ご利用者
さんの自立を支援します。

新卒も積極的に採用。資格取得もバックアップ。
従業員数は約 850名。新卒採用も多く、最近は若い世代がどんどん
活躍しています。育児中の職員のために法人内に 3つの保育園を設置。
さらに各種手当や福利厚生も整え、職員が働きやすい環境づくりを行っ
ています。
社会人研修をはじめ、福祉・介護の専門知識の習得、法人の理念な
どを段階的に学ぶ研修制度を整えて実施しています。また、実務者研
修や喀痰吸引等研修なども法人内で開講しており、働きながら資格を
取得することができます。

春日病院との連携で、24時間すぐに対応できます。
グループ運営の母体である春日病院で、普段からご利用者さ
んの状態をしっかり見守っています。急を要する場合でも、24
時間受け入れ可能で適切な対応ができることから、ご利用者さ
ん自身やご家族だけでなく、介護する職員も安心して毎日のケ
アにあたることができます。

Ⅰ．やすらぎ福祉会とは？

Ⅱ．やすらぎ福祉会の良い所は？

Ⅲ．医療法人社団一秀会 春日病院

〒 651-1144　兵庫県神戸市北区大脇台 3番 1号
TEL：078‒592‒7500　FAX：078‒593‒5217

https://www.kasuga.gr.jp

医療法人社団　一秀会　春日病院

医療と福祉の連携に貢献し、
地域に根ざした医療の提供を目指します。

院長　　春日　慎一 副院長　　福山　俊彦

医療法人社団一秀会 春日病院



つくし園の行事
つくし園敬老会

季節の行事 ☆頼れる介護主任の紹介です☆

夏祭り

令和 5 年 4 月 1日に入職し
ました。
初めての特別養護老人ホー
ムでの勤務で緊張しました
が、優しい先輩方に教えて
いただき、今では楽しく働く
ことが出来ています。今後と
も宜しくお願いします。

居石　政男 さん居石　政男 さん
令和５年６月１日に入職いた
しました。
看護師歴４０年目にして、初
めて特別養護老人ホームを
経験出来、新鮮な気持ちで
ご入居者さんと接して行きた
いと思います。よろしくお願
いします。

筧　学 さん筧　学 さん

令和 5 年４月から介護主任を
つとめさせております板東です。
つくし園は特養・ショート併せ
て現在 120 名程度の利用者様
がいらっしゃいます。
建物は古いですが、職員一人
一人が真心をつくして、利用者
様の日々の生活の安全・安心
に奮闘しています。今後ともよ
ろしくお願いします。

介護主任　板東 さん介護主任　板東 さん

令和 5 年 4 月 15 日に入職
いたしました。
毎日が忙しくその中でも皆さ
んに優しく指導して頂けてと
ても働きやすい職場です。こ
れからも前向きに頑張ってい
きたいと思いますのでよろしく
お願いします。

池上　正代 さん池上　正代 さん 私の名前はサルマママタです。国籍
はネパールです。令和５年６月１日に
入職しました。一期一会を大切に笑
顔を忘れずに頑張っていきます。これ
からの目標はつくし園で頑張りながら
介護福祉士を受けて日本に住めるよ
うになってつくし園でお世話になりた
いです。ご利用者様とのコミュニケー
ションも大切にし安心、安全な生活
を過ごせるように努めて参りますので
今後ともよろしくお願いいたします。

サルマ・ママタ さんサルマ・ママタ さん

9/12 に東館　9/18 に本館で敬老会
を実施させて頂きました。
いつまでもお元気にお過ごしいた
だけますよう皆様のご長寿をご祈念
申し上げます。

　ショートではミニミニ
夏まつり気分で美味しい
ゼリーを食べ、みんなで
ゲームを楽しみました。
　職員と将棋を楽しまれる
方もいらっしゃいました☆

アルバム

つくし園だより 真心つくして
　　笑顔と安心を



特養

あんすこ

デイ
サービス

2023 ケアポート神戸
夕涼み会 敬老会

ふれまち秋祭りが開催されました！

　ご利用者さんに施設内で少しでも季節
感を感じていただけるよう8月に夕涼み会
を開催いたしました。
　職員は浴衣や法被を着用し、ご利用者
さんにも法被を着ていただきお祭りのよ
うな雰囲気の中盆踊りを踊りました。
　立ち上がって踊られる方や手を使い踊
られる方、手拍子されながら歌われる方
とそれぞれの楽しみ方で参加していただ
けました。
　盆踊りの後はお祭りの屋台にあるよう
な焼そば、唐揚げ、ポテト、餃子などの料
理をバイキング形式で好きなものを選ん
で召し上がられていました。

　脇の浜デイサービス
では、9/14～9/20まで
敬老会を開催しまし
た。日替わりでイベント
を企画したり、写真付
きメッセージカードを
お渡ししたりして、日頃
の感謝の気持ちをお伝
えさせて頂きました。
「すばらしい会を開い
て下さって幸せです。」
「きれいな写真をもら
えて本当にうれしいで
す。」などと喜んで下さ
いました。今後も皆さ
んにご満足頂けるよう
なイベントを企画して
いきます。

　9月23日秋晴れの中ふれまち秋祭りが開催されました。
ケアポート神戸も飲み物やクイズのブースを出し大変多くの方に
ご利用いただきました。施設の前ではエイサーやサンバ隊が見
事な踊りを披露してくださいました。皆さんとてもいい笑顔で手
拍子や拍手を送っておられました。

　他にもお酒やジュー
ス、アイスもあり好評
でした。また普段と違
い中庭で食事された
ご利用者さんからは
「風が気持ちいいわ、
外もええな」と喜んで
いただけました。

　他にもお酒やジュー
ス、アイスもあり好評
でした。また普段と違
い中庭で食事された

「風が気持ちいいわ、
外もええな」と喜んで
いただけました。

　北区の梅香園から異動してきました「特
養相談員の満野」と申します。梅香園で培っ
た経験を糧に、このケアポート神戸でも大
いに盛り上げ貢献していきたいと考えていま
す。
　私のモットーは、ご入居者さんやご家族
様の想いをカタチにすることです。また “施
設は自宅のように”、“職員は家族のように” 
安心して過ごしていただける空間とサービ
スを提供できるよう、全集中で頑張って参
ります !!!

満野 さん満野 さん

　6 月から生活サポーターとしてお世話に
なっております山本です。
少しでも利用者さんや職員の皆様のヘルプ
になればと思っています。
要望がありましたらお声掛けいただけると嬉
しいです。
よろしくお願いします。

山本 さん山本 さん
　2月に入職しました井口です。
10 月よりデイサービスに配属になりました。
介護の仕事が大好き！ご利用者様おひとり
おひとりに合った介護が出来るよう日々心掛
けております。よろしくお願いします。

井口 さん井口 さん
　4 月にデイサービスに入職しました戸島で
す。ご利用者さんが「今日もデイに来て良
かった。楽しかった。」と笑って過ごしてい
ただけるように努めています。よろしくお願
いいたします。

戸島 さん戸島 さん

ケアポート神戸だより 真心を 笑顔にこめて
サービスを

Service with smile and spirit



敬老会を開催！敬老会を開催！
　さつき園では 9 月に
敬老会が催されました。
その日はお寿司と紅白
まんじゅうとお祝い品
が皆様へ、　　
　また祝い年の方や最
長寿の方への表彰など
を進呈させて頂きまし
た。

季節を楽しんでいただけるように、毎月イベントを開催しています。
皆さんに喜んでいただけるようにと準備しながら、実は職員の方が
一緒に参加できることを楽しんでいるかもしれません♪

デイ
サービス

思い出を振り返る　＠４月～９月

４月 花見ドライブ
4 月は桜の季節
と言う事で綺麗な
桜を見にお花見ド
ライブに行ってき
ました！！
　今年は開花の時
期が早く、桜が散っ
ていないかハラハ
ラしましたが無事
綺麗な桜を見るこ
とが出来ました！

6月 Ｃａｆè さつき
　あじさいが綺麗に咲き誇り、園の庭であ
じさいを飾った「Café さつき」をオープ
ンしました！
　メニューはコーヒーに紅茶、シフォン
ケーキを用意して皆さんあじさいを見なが
ら、ケーキを美味しく召し上がられまし
た！

８月 夏祭り

　暑い夏が続きましたがさつき園
では夏祭りを開催して射的に千
本引き、たこ焼きにかき氷を楽し
み、最後は盆踊りを踊って夏に
負けないくらいの熱さで楽しまれ
ました！！

９月 大運動会

　スポーツの秋！と言う事で運動
会を催しました！！紅組と白組に
分かれ、玉渡しに大玉転がしと
大いに盛り上がりました！！

スイートポテト作り

　秋と言えば食欲の秋もあります
ね！さつき園ではサツマイモを
使ってスイートポテト作りに挑戦
していただきました。ご自身で作
られたものを召し上がられ、とて
も喜んでおられました！

制作レク

　デイサービスでは製作レクと言
われるレクを実施して可愛い麦
わら帽子のストラップやポケット
ティッシュカバーなどをご自身で
作成して頂いています！！

さつき園だより 気持ちのいい挨拶に
　　　　　笑顔を添えて…



七夕

。

夕涼み会

特養 あきの荘特養のいろいろ 
上半期 ver.

絶品料理を召し上がれ♪ 
あきの荘 料理クラブ

敬老会

。

七夕七夕七夕

　七夕の願い事を短冊に書いてい
ただき、飾っていただきました。 　敬老会では、最高

齢の方が表彰される
と、泣いてしまわれ
ました。

　夕涼み会では毎年
恒例の花火をします。

ショート
ステイ

　あきの荘ショートステイでは、定期的に料理クラブを開催していま
す。その季節に合ったものをみなさんに作ってもらっています！！ミッ
クスジュース作りと今年度はあきの荘で初めてところてん突きを実施
しました。

さつき園あきの荘だより



イベント

保育園

季節の創作活動！大作の壁画作り

さくら保育園の
青い夏空　水遊び♪

思い出 さくらファームジャガイモ掘り☆

　創作活動では季節にちなんだ壁画も
作っています！春は桜並木を走る電
車！夏は大きな太陽とひまわり畑を作
りました！

　冷たい水に大はしゃぎ！
きらめく水を眺め、すくって、流して、
浴びて、水遊び夏を満喫しました♪

　春先にじゃがいもを植え付けて、
収穫まで！久しぶりに触れる土やクワ
に自然と体が動きます。
　収穫したジャガイモは小ぶりだっ
たけど楽しい思い出になりました！

夏祭り 敬老会

7 月から提灯や金魚などを手作りし、この日を楽しみにご利用者・職員みん
なで準備を進めてきました♪
　今年の出店は、職員が的になっている射的、お腹に景品が入った魚釣り、
そして恒例の金魚すくい！
　お食事もお祭りメニューです！お昼は “やきそば”、そしておやつには “か
き氷” と “ベビーカステラ”
　かき氷はイチゴかメロン、好きな味を選んでパクリ！『あ～冷たっ！でも
美味しいわ～』と嬉しそうでした (*^^*)

　令和 5 年度に祝い年を迎られた方に記念状をお贈りし
ました。つくしが丘の最高齢は 102 歳 !! すごくお元気な
方で、しっかり歩いて休まず通所されています。
　『良い敬老会やったねぇ』と涙ぐまれる方もあり、職員
も胸が熱くなりました。皆様これからもお元気で！！

　式典では『つくしが丘楽団』の演奏や『チンドン屋』
が登場して大いに盛り上がりましたが、スペースの都合
で泣く泣くカットです (>_<)
　その模様はブログにてご紹介しておりますので是非ご
覧ください♪

イベント 祝

敬老お祝い御膳

さくらホームだより 明るい笑顔に真心こめて

やすらぎ介護センター

つくしが丘だより 笑顔で元気になれる
場所をやすらぎで



地域1番の施設を目指して
施設長　田中 智明

　日頃よりご利用者・ご家族の皆様、地域住民の皆様、関係機関の皆
様には温かいご支援とご協力を賜り、心より感謝を申し上げます。令和 5
年 7 月 1 日付けで地域密着型介護老人福祉施設梅香園の施設長に着任
しました田中智明と申します。着任以降、地域の皆様から多くのご要望を
頂き、当施設に対して大きな期待が寄せられていることを実感しています。
　地域密着型サービスを提供する梅香園といたしましては、寄せられた期
待にしっかりと応えるべく「地域の介護サービス事業者の中で第 1選択に
なる」ことを目標に掲げ、地域の皆様から「困った時には梅香園に頼め
ば何とかなる」「この地に梅香園があって助かった」と思って頂けるよう
に毎日のサービス提供に努めております。これまでに梅香園が培ってきた
実績を礎にして、さらに皆様から信頼して頂ける施設となるように職員一
丸となって努力して参りますので、引き続きご指導、ご鞭撻を賜りますよう
宜しくお願い申し上げます。

　この春、初めて梅香園のベストドレッサーたちをご紹介しまし
た！普段の制服姿とはまた違った職員の横顔がとても新鮮です。

初企画

☆2023 春夏 UME コレクション☆

☆詳細は、ホームページのバックナンバーをぜひご覧ください☆

 　7月から特養に入職した長塚で
す。
ご利用者さんの目線に立って介護
に臨みたいと思っています。自分
のできる事を精一杯頑張りたいと
思います。

長塚 圭祐 さん

　梅香園で先輩の皆さんから、あ
りがとうの言葉や一人ではできない
ことも一緒に取り組むことで幸せを
感じております。介護の技術や知
識などを身に付けてご利用者さん
のために頑張ります。よろしくお願
い致します。

ウィ イー ヌエ さん

　2 月から特養に入職した松原と
申します。ご利用者さんが安心し
て幸せな気持ちで過ごせるケアを
日々考え行動していきたいと思いま
す。よろしくお願いします。

松原 將太 さん

　以前、他施設の特養で8年間働
かせて頂き、数年間のブランクを経
てやすらぎ福祉会の特養で復帰さ
せて頂きました。周りの職員の方も
優しく、ご利用者さんの方々も接し
やすく、良い環境だなと感じていま
す。これからは、微力ながらもご利
用者さんの方々に適切なサービス
ができるように頑張ります。

杉山 太寛 さん

　介護の学校を卒業後、入職しま
した。
一年目でまだまだ覚えることは多い
ですが、頑張っていきますのでよろ
しくお願い致します。

田中 涼介 さん

　4 月に入職した久貝です。ご利
用者さんとの触れ合う時間を笑顔
と共に楽しいと思える事を大切に、
お一人おひとりに接していきたいで
す。よろしくお願いします。

久貝 愛子 さん

梅香園だより 笑顔あふれるやすらぎの生活を
サポートします



お祝い ７月

イベント

「母の日のお祝い！」

「お誕生日献立と
　人気メニュー！」 たこ焼きパーティー♪

〈あんかけ焼きそば〉

「七夕」

　母の日をお祝いしました。ご利用者さんの多くの笑顔が見られま
した。「何の日でしょう？」と尋ねると「母の日でしょう」と仰られる
ご利用者さんや「何だったかな？」と仰られる方もおられました。
渡した花を見て「綺麗ねぇ」と仰られ、感謝状を読み上げると「こ
ちらこそいつもありがとう」との言葉を頂くことができました。また、
ジュース等のお好きな飲み物をご自身で選んでいただき召し上がっ
て頂きました。

　7 月のお誕生日献立は、
「五目あんかけ焼きそば」で
した。ご利用者さんに大好
評で、皆様あっという間に
食べておられました。
あんのとろみ具合も、味付
けもちょうど良く、「また食べ
たいなー！」と何人かの方か
ら言われました。

　ご利用者さんからの
リクエストもあり、た
こ焼きパーティーを開
催しました！職員が焼
き担当で焼き加減は大
成功！！外はカリッと
中はトロっとしてお
り、ご利用者さんも大
変喜ばれる仕上がりと
なりました！

　ご利用者さんから「また、食
べたい！」や「あまり食べれな
くなったからうれしい！」など
の声を頂き、「次はピザが食べ
てみたい！」とのご要望も頂き
ました。
　これからも利用者様に喜ばれ
るようなレクリエーションを
行っていきます！

〈梅鰹だしの素麵〉
　9 月は梅鰹だしの素
麺が大人気でした。
たんぱく質補充は豆腐
のそぼろあんです。
　麺の献立は恵風園で
人気メニューの 1 つで
す。

　7 月 7日は七夕です！七夕は 1 年に 1 度織姫と彦星が天の
川で会える日です。皆様は天の川は見えましたか？
　実は、天の川の正体は非常にたくさんの星です。双眼鏡や
望遠鏡を使って天の川を見ると、たくさんの星が見えますよ！！
そしてご利用者さんはリビングに設置した笹に、素敵な願い事
をたくさん短冊に書き笹に飾って下さいました。
願い事が叶うといいですね♪

　母の日をお祝いしました。ご利用者さんの多くの笑顔が見られま

願い事が叶うといいですね♪

栄養士
だより

　7 月のお誕生日献立は、

　「チメグ」と申します。モンゴルから来
て 2ヵ月になります。インターネット全
盛の時代において、介護職は人との関わ
りを大切にできる仕事だと思います。ご
利用者さんに信頼される職員になれるよ
う心掛けて仕事をしていきたいと思いま
す。

ナムサライ・オヨンチメグ さん
3 月より勤務しています「永島」
と申します。ご利用者さんに日々
安心して生活を送って頂けるよう
精進しますので、よろしくお願い
します。

永島 征弥 さん

恵風園だより あなたの輝きを私達とともに



１０月に入り、ひよどりホーム周辺も涼しくなってきま
した。
夏が終われば、美しい紅葉や、食べ物の美味しい
秋がやってきますね！今後もご利用者さんに彩りある生
活を送っていただくために、全力でサポートして参り
ます。職員一同変わらず頑張って参りますので、よろ
しくお願い致します。

ひよどりホームの秋模様♪
河本 英樹 さん
　８月よりひよどりホームに入職しました、河本と申します。ひよどりホーム
以前はホテルマンとして働いていましたが、母親が要介が必要となったこ
とで介護の仕事に興味を持ち、実務者研修の資格を習得しました。まだま
だ分からないことばかりですが、職員の皆様の温かいサポートに助けられ
ております。今後ともよろしくお願いいたします。

河野 真二 さん
　３月よりひよどりホームで働いています、河野信二です。ひよどりホーム
の前はドラッグストアで働いていました。北区という土地柄もあって御高齢
のお客様が多かったこともあり、介護の仕事に興味を持ちました。大変な
こともありますが、早く一人前の介護士になって、ご利用者さんの暮らしを
サポート出来ればと思います。

山際 孝暢 さん
　６月に入社しました、山際孝暢です。ひよどりホーム以前は物流関係の
仕事をしていましたが、
人の役に立つ仕事がしたいと思い、介護の世界に挑戦しました。ひよどり
ホームの職員の皆さんはとても優しく、毎日楽しく働いています。私も心の
優しい温かい介護士になれるように頑張りますので、よろしくお願いします。

二瀬 実 さん
　二瀬実と申します。ひよどりホームに入職する前は人材派遣の営業の仕
事をしていましたが、それ以前に介護の経験もありました。また人と関わる
仕事がしたいと思い、６月にひよどりホームに入職致しました。介護の仕
事はご利用者さんから直接「ありがとう」と言っていただけるので、とても
やりがいを感じることが出来ます。一生懸命頑張りますので、よろしくお願
い致します。

solare
とはイタリア語で
「太陽」を意味します。

行事 ソラーレのイベントあれこれ！

敬老会 フラワーアレンジメント

機能訓練指導員による棒体操♪ レクリエーション
（特別食　シャボン玉と散歩）♪

　夏祭り、スイカ割リ♪スイカ割りや出し物としてひもくじを
しました。お菓子が当たったりして、みなさん大喜びです。

　敬老会では、米寿の方が 5名、卒寿の方が 5名、白
寿の方が 1名、百寿の方が 3名いらっしゃいました。み
なさんとてもお元気です。また、神戸消防音楽隊の演奏
会を実施致しました。とても迫力のある音色でした。

参加者を募って、再開いたしました。自由にお
花を飾り、とてもきれいな作品になっておりま
す。

ひよどりホームだより 自分らしい暮らしを
いつまでも

ソラーレだより 楽しみのある生活を
続けるために



イベント クラブ選手が教えるサッカー教室

小野市花火大会

くつろぎ農園
ぽかぽかファーム

　チェントクオー
レ播磨で活躍して
いる現役選手が
コーチとなってにじ
いろ保育園の園児
たちの為にサッ
カー教室を開催♪
子供たちも大盛り
上がりの楽しいイ
ベントでした。毎
年開催する予定で
す (*^^*)

　「ぽかぽかファーム」では昔から畑仕事をされていたご利用者
さんから沢山アドバイスを頂き、さつま芋・ゴーヤ・トマト・オ
クラ等たくさんの食物が育ちました★

　特別養護老人ホームくつろぎの杜は今年の 8 月に全ユニット
オープンし、ご利用者さんも職員もたくさん人数が増えました★
各ユニット毎に新しい取り組みを行うなど、賑わいが増して活気
があふれる施設ではイベントにも力が入ります！パワーアップした
「くつろぎの杜」を今後ともよろしくお願いいたします！

　今年は小野市で花火大会が開催されました。くつろぎの杜の屋上か
らちょうど綺麗に見えるんです★
皆でゆっくり打ち上げ花火を見ながら夏の夜のひとときを楽しみました。

WIN

1 1 2

3

5

4

2

3

5

4

俺たちと一緒に
サッカーしようぜ！

この
ゴールに
シュート!!

なんで
園長先生しないの？？

大人には色 な々
事情があるんだ

よ（笑）

白熱のしっぽ取りゲームの末…白熱のしっぽ取りゲームの末…

ほぉ～(・o・)さつま芋植えるんだってなぁ

いやいや、、、
こんな暑い日は
室内が良いわ～

　「ぽかぽかファーム」では昔から畑仕事をされていたご利用者

3

5

44

大豊作
でした

私も植えるわよ～！！

今日は小野で花火が
あがるんだってね…

1

2

4

3

手持ち花火も
綺麗ね

5000発
あがる
らしいです キレイだわ～

(*^^*)

くつろぎの杜だより 毎日の暮らしに
笑顔とくつろぎを



ご寄付ありがとうございます。
寄付者氏名（個人・団体）

水落　隆司 様 若松　スエ子 様

つ … つくし園　　ケ … ケアポート神戸　　さ … さつき園・あきの荘・さつきホーム　　梅 … 梅香園
恵 … 恵風園　　　ひ … ひよどりホーム　　く … くつろぎの杜　　ソ … ソラーレ

令和5年 10月 1日現在

令和５年度 やすらぎ福祉会長寿番付
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information
生まれ育ったこの街を
もっと住みやすく。
春日グループ

新築物件に職員向け住宅としてご入居いただけます！
近隣にスーパー・コンビニと商業施設多数で生活至便です！【間取り・イメージ】

コンソラータ谷上

＼ ＼ 20232023年年22月竣工月竣工 ／ ／

所在地：神戸市北区山田町下谷上字
　　　　久保12-11

神戸電鉄線「箕谷駅」まで徒歩９分
アクセス

Point1 単身向けだからこそ完璧な防犯。カメラ付きインター
ホンはもちろん、オートロック付きなのが嬉しい！

Point2 ネットショッピングユーザーに朗報。宅配ボックスつ
いてます！再配達の手続きはもうしない！

Point3 システムキッチン（ガスコンロ2口）、浴室換気乾燥機、
エレベーター、もちろんバス・トイレは別！

Point5 Wi-Fi 完備をしておりますので、インターネットを無
料で使用していただくことができます！

Point4 エアコン完備・バルコニー・敷地内ゴミ捨て場、エ
ントランス、駐輪場あり！目の前が道路でも快適な防
音設備！

☎078-593-5943
株式会社 ハッピーエイジ春日グループ

お問い合わせ・お申込み

お気軽にお問い合わせください！

春日グループ職員向け住宅



法人本部 〒651-1101　神戸市北区山田町小部字惣六畑山8番地の88（恵風園内）　ＴＥＬ　078－593－7171　ＦＡＸ　078－593－6262

http://www.yasuragi-swc.or.jp
社会福祉法人  やすらぎ福祉会

定期巡回・随時対応型
訪問介護看護

訪問介護と訪問看護を一体的に利用することができま
す。定期巡回と随時に対応することで、24時間の安心
と安全を守り、在宅生活をご支援いたします。

介護老人福祉施設
（特別養護老人ホーム）

おおむね65歳以上の方で、常時介護を必要とし、在宅
生活が困難な方に施設に入居いただき、食事や入浴等の
介護、相談やその他日常生活上のご支援をします。

あんしんすこやか
センター

介護予防、権利擁護等、地域の方の多様な相談を受け、
必要な支援につなげます。

訪問看護 主治医との連携のもと在宅療養が継続できるよう看護師
等が援助に伺います。

グループホーム 認知症の方が専門スタッフの援助を受けながら、９人の
ユニットで共同生活していただく施設です。個々の能力
に応じて料理や掃除といった役割を担いながら、自立し
た生活を目指します。

サービス付き
高齢者向け住宅

自立の方から、要支援、要介護の方までご入居いただけ
ます。安心・便利なサービスが充実しており、お一人お
ひとりに合った、快適で安全に暮らしていただける住ま
いを目指します。

居宅介護支援 居宅介護計画（ケアプラン）の作成等介護保険制度の各
申請代行を行います。

デイサービス 送迎を行い日帰りで入浴、食事やレクリエーション等の
サービスを提供します。

ショートステイ 短期間において施設をご利用いただき、食事や入浴等の
介護、相談やその他日常生活上のご支援をします。

小規模多機能型
居宅介護

通いや訪問、宿泊のサービスを一体的に提供し、住み慣れた
地域で、安心して生活が続けられるようご支援をします。

看護小規模多機能型
居宅介護

小規模多機能型居宅介護と訪問看護のサービスを一体的
に提供し、医療ニーズの高い方にも安心して生活が続け
られるようご支援をします。

ホームヘルパー 寝たきりのお年寄り等を介護している家庭に食事・入
浴・排泄等の介助に伺います。

ケアハウス 独立生活に不安があり、家族の援助が困難な方に入居い
ただき、日常生活の面でご支援をします。

http://www.kasuga.gr.jp

つくし園
〒651-1262
神戸市北区山田町東下字野田南30番地
078-582-0041
078-582-0447

さつき園・あきの荘・さつきホーム
〒651-1101
神戸市北区山田町小部字杉ノ木3番地の2
078-594-7711
078-596-4800

078-586-6500
078-586-5544

078-743-6100
078-743-6110

078-747-5202078-747-5201

恵風園
〒651-1101
神戸市北区山田町小部字惣六畑山8番地の88
078-592-7100
078-592-7111

やすらぎ介護センターつくしが丘
〒651-1212
神戸市北区筑紫が丘4丁目2番7号

078-592-7500
078-593-5217

春日病院
〒651-1144
神戸市北区大脇台3番1号

078-591-5581
078-591-5522

春日歯科医院
〒651-1144
神戸市北区大脇台2番34号

078-747-6226
078-747-6227

介護型ケアハウス　ソラーレ

ソラーレ保育園

〒651-1124　神戸市北区ひよどり北町3丁目2番

078-221-4800078-221-1515

078-221-5566
078-221-4800

ケアポート神戸

脇の浜高齢者介護
支援センター

〒651-0073　神戸市中央区脇浜海岸通3丁目2番6号

ひよどりホーム
〒651-1124
神戸市北区ひよどり北町3丁目2番地

梅香園
〒651-1101
神戸市北区山田町小部字南山2番35
078-595-2001
078-595-2003

078-596-6632

078-596-6620078-596-6622
（訪問看護）５９６-６０５０
（訪問介護）５９６-６０８０

在宅サービス複合施設さくらホーム
〒651-1101　神戸市北区山田町小部字惣六畑山8番地の18

さくら保育園
（さくらホーム内）

0794-88-8671
0794-88-8670

0794-62-15700794-62-1560

複合福祉施設くつろぎの杜
〒675-1327　小野市市場町926番462

まんまるクリニック

0794-62-1570
0794-62-1336

にじいろ保育園 協力歯科医院協  力  病  院


